
AWARDS
‣ TNM - Gascon Roux 2015: Best female performance / For her role of Anne Frank
‣ Olivier Reichenbach 2015: Most promising talent newcomer / For her role of Anne Frank

FORMATION
‣ 2017-2018 Workshop with Seth Yanklewitz on preparing for auditions (Eng.)
‣ 2016 Workshop with Deborah Aquila on backstory analysis for auditions
‣ 2014-2018 Advance theater formation and diction (Fr) with Luc Bourgeois & François Grisé
‣ 2012 French Diction with Luc St-Denis, Syllabes
‣ 2012 Vocal Surimpression (Fr) Manon Arsenault, Sylvie Laporte & Marie-Paule Gratton, 

Syllabes 
‣ 2012-20175 American accent with Julia Lenardon
‣ 2011 Intensive English class (Level 10), Berlitz
‣ 2010 Dubbing formation (Fr) with Sébastien Redding, CMCC
‣ 2010 Vocal surimpression (Fr) with Pierre-Yves Mondoux, Syllabes
‣ 2010 Publicity and voice coaching (Fr) with Nicolas Charbonneau, Syllabes
‣ 2009-2010 Singing class with Sarah Bourdon, École de musique Victor-Martin 
‣ 2008-2010 CEGEP St-Hyacinthe - DEC Arts & Letters - Theater
‣ 2007-2009 Tap dance with Danielle Hotte et Monique Slaney, Louise Lapierre Danse
‣ 2006 Diction (Fr) with Jo-Ann Quérel, Parlimage
*List of voice work (dubbing, publicity), on demand.

THEATER
‣ A view from the bridge / Catherine Carbone / Dir.: Lorraine Pintal / TNM, 2017-18
‣ Don Juan revient de la guerre / Multiple roles / Dir.: Florent Siaud / Théâtre Prospéro, 2017
‣ The Diary of Anne Frank / Anne Frank / Dir.: Lorraine Pintal / TNM, 2015
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MYLÈNE ST-SAUVEUR
UDA: 400653          ACTRA: M06-05000

HAIR: BROWN 

EYES: HAZELNUT

HEIGHT: 5’4’’

AGE RANGE: (20-28)

FRENCH, ENGLISH



FEATURE FILMS 
‣ Un jour mon prince... / Mélusine / Dir.: Flavia Coste / Prod.: Christal Films, 2017
‣ Embrasse-moi comme tu m’aimes / Charlotte / Dir.: André Forcier / Prod.: Les Films du 

Pariah, 2016
‣ King Dave / Isabelle / Dir.: Podz (Daniel Grou) / Prod.: Go Films, 2016
‣ Chasse-Galerie / Marie Belisle / Dir.: Jean-Philippe Duval / Prod.: Les Films du Boulevard & 

Christal Films, 2016
‣ Bad Hair Day / Receptionnist Hair Salon / Dir.: Érik Canuel / Prod.: Muse Entertainment - 

DISNEY, 2015
‣ Columbarium / Justine / Dir.: Steve Kerr / Prod.: Valéa Productions, 2012
‣ Fondi ’91 / Sophie / Dir.: Dev Khanna / Prod.: Dk international, Italie, 2011
‣ Sur le rythme / Delphine Lamarre / Dir.: Charles-Olivier Michaud / Prod.: Gaëa Films et 

Christal Films, 2011
‣ 5150, rue des Ormes / Michelle Beaulieu / Dir.: Éric Tessier / Prod.: Cirrus, 2009
‣ Voleurs de chevaux / Virina / Réal.: Micha Wald / Dir.: Forum Films, Versus Production, 

Remstar, Belgique, 2007
‣ Maurice Richard / Irma Daigle / Dir.: Charles Binamé / Prod.: Cinémaginaire, 2005
‣ Familia / Marguerite / Dir.: Louise Archambault / Prod.: Micro_scope, 2005
‣ L’incomparable Mlle C. / Léonie Loiseau / Dir.: Richard Ciupka / Prod.: Les films Vision4, 

2004

TELEVISION SHOWS
‣ Hubert & Fanny / Fanny Desjardins / LEAD / Dir.: Mariloup Wolfe & Richard Blaimert / Prod.: 

Sphere Media, 2017
‣ L’heure bleue I & II / Olivia / Dir.: Stéphan Beaudoin / Prod.: Duo Productions, 2017-18
‣ Sur-Vie / Léa Vale / Dir.: Yves Christian Fournier / Prod.: Aetios, 2017
‣ Mirador III / Sarah Cohen / Dir.: Louis Choquette / Prod.: Sphère Media, 2016
‣ Mon ex à moi I & II / Charlotte / Dir.: Miryam Bouchard / Prod.: Avanti Ciné-Vidéo, 2015-16
‣ Complexe G I & II / Méghan / Dir.: Pierre Paquin / Prod.: QuébéComm, 2014-16
‣ Le Chalet /Tamy "TAZ" Jones / Dir.: Marie-Claude Blouin / Prod.: Passez Go, 2014-17
‣ Mensonges II / Lily Robinson / Dir.: Sylvain Archambault  / Prod.: Sovimage, 2015
‣ Boomerang / Jessyka / Dir.: Charles-Olivier Michaud / Prod.: Encore télévision, 2014
‣ Les jeunes loups I & II /Mireille / Dir.: François Gingras, Érik Canuel et Jean-Claude Lord / 

Prod.: Productions Jeunes Loups inc, 2013-2015
‣ Il était une fois dans le trouble X / Jonne-Zoé / Dir.: France Bertrand et Michel Nicolas / 

Prod.: Zone 3, 2013              
‣ Tactik IV-VI / Ariane / Dir.: Stéphan Joly, Michel Berthiaume / Prod.: Vivaclic, 2009-2010 & 

2013
‣ L’appart du 5e / Cynthia / Dir.: Stéphane Simard et Claude Blanchard / Prod.: Zone 3, 2013
‣ Fée Éric II & III/ Carolanne / Dir.: Martine Boyer / Prod.: LaPresse Télé, 2012-2013
‣ Adam & Ève / Sarah / Dir.: Claude Meunier et Frédéric Desjardins /Prod.: Avanti ciné-vidéo, 

2012
‣ Toute la vérité / Marilyn / Dir.: Lyne Charlebois / Prod.: Sphère Média, 2008-2010

� /32



‣ Destinées IV-VII / Kim Leduc / Dir.: Paul Carrières, Richard Lalumière, Miryam Bouchard / 
Prod.: Pixcom, 2010-2014

‣ Roxy / Caroline / Dir.: Simon Barette / Prod.: Avanti Ciné-vidéo, 2010
‣ Les Parent / Amélie / Dir.: Pierre Théorêt / Prod.: Sphère Média, 2008
‣ Les invincibles II & III / Mélanie / Dir.: Jean-François Rivard / Prod.: Casablanca, 2006-2008
‣ Nos étés III / Estelle Forget / Dir.: Philippe Gagnon / Prod.: Cirrus, 2006
‣ Le négociateur II / Roxane Cantin / Dir.: Bernard Nadeau /Prod.: Sovimage, 2006
‣ Rumeurs IV & V / Daphné Leblanc-Dagenais / Dir.: Pierre Théorêt / Prod.: Sphère Média, 

2006
‣ Kif-Kif I & II / Valérie Vincelette / Dir.: Simon Barette, Stéphan Joly, Michel Berthiaume / Prod.: 

Vivaclic, 2005

WEB SERIES
‣ Des princes (pilot) / Camille / Dir.: Charles-Louis Thibault / Prod.: Déferlantes, 2018
‣ Le judas / Théa St-Ambroise / Dir.: Ziad Touma / Prod.: Couzin Films, 2012
‣ Fabrique-moi un conte: Blanche Neige / Blanche Neige / Dir.: Miryam Bouchard / Prod.: 

Radio-Canada, 2011                                                      
‣ Fabrique-moi un conte  : Boucle-d’or / Isabelle, Boucle d’or / Dir.: Jean-François Rivard / 

Prod.: Radio-Canada, 2011
‣ Aléas / Emma / Dir.: Émilie Ricard-Harvey / Prod.: Thomas Champagne, Aléas Films, 2011
‣ Enquêtes romantiques / Marie-Ève / Dir.: Mariloup Wolfe / Prod.: Lib TV, 2011

SHORT FILMS
‣ Mike / Sylvie Ass. veterinarian / Dir.: Luke Bélanger, Viking Film, 2017
‣ Dernier quart / Marie / Dir.: Rick Lespérance, 2016
‣ Ari / Catherine / Dir.: Clément Verneuil, 2016
‣ Code 619 / Annabelle Gagnon / Dir.: Gabriel Allard, 2014
‣ Marie Uguay / Marie Uguay / Dir.: Charles Binamé, 2012
‣ Écho d’un moment / Chloé / Dir.: Sébastien Duguay, 2012
‣ All the Kick’n Flips / Sophia / Dir.: Jean-Carl Boucher, New York, 2011
‣ Renversement / Marianne / Dir.: Martin Leduc Poirier, 2010
‣ La nuit du silence / Alice / Dir.: Pierre-Luc Lafontaine / Prod.: Éphémère Productions, 2009
‣ Mouche / Mouche / Dir.: Jean Denizot / Moyen-métrage / Prod. Aurora films, France, 2006

Represented by: MAXIME VANASSE AGENCY (MVA) (Montreal) 
1009 avenue Laurier O, Outremont, QC, H2V 2L1 - (514) 277-4842
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