
Laura	  Esmerado	  
	  
Hair:	  Dark	  Brown	  	   	   	   	   Email:laura.esmerado@gmail.com	  
Eyes:	  Hazel/Brown	  	   	   	   	   Phone:	  647-‐864-‐0054	  
Height:	  5’10”	  	   	   	   	   Canadian	  and	  European	  citizen	  
Weight:	  140	  lbs	   	   	   	   ACTRA	  Apprentice	  	  
	  
Film:	  
Lemons	   	   	   Amanda	  (Supporting)	   	   Lew	  Hebia	  
H.E.L.	   	   	   	   Nina	  (Supporting)	   	   	   John	  Bourgeois	  
	  
Commercial:	  
Heritage	  RESP	   	   Hygienist	   	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Buzz	  Public	  Relations	  
Ferrero	  Rocher	  Holiday	  	   Woman	  #2	   	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Sasha	  Crystal	  
	  
Training:	  
48	  Hour	  Acting	  Bootcamp	   Milne	  Studio	   	   	   	   Brad	  Milne	  
Ongoing	  Acting	  Intensive	   Milne	  Studio	   	   	   	   Brad	  Milne	  
One-‐On-‐One	  Scene	  Study	   At	  The	  Creative	  Space	   	   Suzanne	  Bastien	  
Tuesdays	  On	  Film	   	   At	  The	  Creative	  Space	   	   Suzanne	  Bastien	  
Intro	  to	  On-‐Camera	  	   	   Armstrong	  Acting	  Studios	   	   Laura	  Nordin	  
Casting	  Workshop	   	   Armstrong	  Acting	  Studios	   	   Elite	  Casting	  	  
Casting	  Workshop	   	   Breaking	  Away	  from	  the	  Pack	   Levy&Leach	  Casting	  
On-‐Camera	  Acting	   	   Pro	  Actors	  Labs	   	   	   Marvin	  Hinz	  
Scene	  Study	   	   	   Bongo	  Productions	   	   	   Michael	  Caruana	  
Basic	  Actor	  Combat	   	   Humber	  College	  	   	   	   Steve	  Wilsher	  
Movement	  and	  Dance	   Humber	  College	   	   	   Viv	  Moore	  
Dialects	  	   	   	   Humber	  College	   	   	   Roland	  Parliament	  
Voice	  	   	   	   	   Humber	  College	   	   	   Christine	  Brubaker	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	   Laurel	  Paetz	  
Improvisation	   	   Humber	  College	   	   	   Allan	  Guttman	  
Business	  of	  Acting	   	   Humber	  College	   	   	   Christina	  Collins	  
On-‐Camera	  Skills/Tech.	   Humber	  College	   	   	   John	  Bourgeois	  
Scene	  Study	   	   	   Humber	  College	   	   	   Diana	  Reis	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	   Neil	  Dainard	  
Fundamentals	  of	  Acting	   Humber	  College	   	   	   John	  Bourgeois	  
	  
Skills:	  
Ballroom	  dancing	  (Bronze	  Level):	  salsa,	  cha	  cha,	  waltz,	  tango,	  swing,	  jive,	  merengue,	  
piano	  player	  (beginner),	  equestrian,	  swimming,	  knitting,	  singing,	  and	  improv	  
	  
Dialects:	  British,	  Southern	  U.S.,	  Russian;	  Fluent	  in	  English	  and	  Portuguese	  


