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Taille  
;m;s (1.65m) 

Poids  
127 lbs (58 kg) 

Cheveux 
Brun 

Yeux 
Bleu-gris 

Langue 
Français, anglais 

Adélaïde Schoofs 
Comédienne 
UDA s-170 671 
ACTRA AM-36334 

Télévision 
l7?-2021 : La vie compliqué de Lea Olivier I-II | Annie-Claude (1er) | Martin 

Cadotte, Slalom prod/Encore Tv  
2019 a��m )/ )�.-tu ? 2 | Carolanne ado (2e) | Trio Orange 
 

Court-Métrage 
2022 : Erase and Rewind | supporting | Lauren Grant, Clique Pictures 
2022 : Runners | Gabrielle (1er) | Jen Benble 

Théâtre et scène 
2022 : ROAD | lead | directed by Patricia Tedford, Papermill Theatre 
2019 : Choix Mutiples | 1er rôle | m.e.s Pascal Belleau, Production Cacatoès 
2017 a��m )!�)/�$)/$($�Ď | 1er rôle | m.e.s, Nouchine Dardachi, Théâtre Libre 
 

Vidéoclip 
2019 : La Statue h Ariane Moffat | 3e 

Formations 
2022: Technique Class | David Rotenberg h Pro Actors Lab 
2022: American accent coachings | Suzanna Le Nir 
2021-2023: Acting program | Toronto Film School 
2019-2021: DEC option théâtre | Cégep de Saint-Laurent 
2021: Coachings privés démo de voix | Luc Chandonnet 
2019: Cours théâtre II (ouvert au public) | École Nationale de Théâtre 
2018: École des acteurs de Montréal | Karl Poirier Petersen 

Habiletés 
Sport: Longboard/Pennyboard, course à pied, arts martiaux, vélo, escalade, 

natation, chant (Alto/soprano),  
improvisation 
Instrument: Guitare 
 


